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ALTO ADIGE

I vepario del San Maurizio centro d ’eccellenza in Italia
con le tecnologie cure piil efficaci e risparmi sulla spesa
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di Riccardo Valletti

BOLZANO. Tecnologie avanzatissi-
me, robot per somministrare i farma-
ci, ricerca continua, massima attenzio-
ne al rapporto col paziente, terapie al-
Tavanguardia, scambio di informazio-
ni con gli ospedali di mezzo mondo: al
Reparto Oncologia del San Maurizio la

Coniugare tecnologie avan-
zate, sperimentazioni e ricer-
che con il calore di un since-
ro rapporto umano é stato
spesso ritenuto per le aziende
ospedaliere un risultato irrag-

giungibile. Nel reparto di on- -

cologia dell’ospedale San
Maurizio .6 una realta quoti-
diana. Alla guida di questo
angolo d’eccellenza c’é il pri-
mario Claudio Graiff, gia no-
to per l'entusiasta adesione
del suo reparto ail’iniziativa
internazionale dei Donatori
di Musica, che da Bolzano &
rimbalzata in America e si
-sta trasformando in una
realtd organizzata per il sup-
porto ai malati di cancro.

1l reparto-@ una fucina d’in-
novazioni, di applicazioni te-
cnologiche d’avanguardia e
di miglioramenti continui ne-
gli standard di lavoro, con gli
occhi ben piantati anche ai co-
sti, da limare ottimizzando, e
senza cedere mai di un milli-
metro in qualita del servizio.
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Giovanni Di Meglio

Alla farmacista Alicia Tavel-
la, ad esempio, responsabile
dell'Unita Farmaci Antiblasti-
ci, il reparto specializzato nel-
la preparazione delle terapie
oncologiche, & bastato riorga-
nizzare il flusso delle sommi-
nistrazioni di un farmaco ad
alto costo, con impatto:sulla
spesa farmaceutica comples-
siva del 17%, per portare a ca-
sa un risparmio, solo dagli
scarti di produzione, di oltre
50 mila euro I'anno. La tecno-
logia piti avanzata, inoltre, &
di casa ormai da tempo in far-
macia grazie al “Cytocare”,

Organizzazione export
Alto Adige della Camera
di commercio di Bolzano

lotta ai tumori & una battaglia quotidia-
na. Combattuta con impegno, idee, tan-
ta passione, e capace pure di rispar-
miare sulla spesa. E’ 1a sanitd che fun-
ziona, quella che - spesso- rimane solo
sullo sfondo del dibattito sulla riforma
degli ospedali in Alto Adige.

sempre pil tarati
sul singolo malato
In futuro anche

le cure a domicilio

un robot di ultima generazio-
ne che prepara da solo il 70%
delle chemioterapie, guidato
dal sistema automatizzato
che, tra gli altri vantaggi, ha
eliminato completamente I'u-
so della modulistica cartacea
nel reparto. «Il passo successi-
vo ancora in fase di valutazio-
ne - racconta Graiff - & un si-
stema di somministrazione
dei farmaci ad automazione
spinta, con alti contenuti te-
cnologici, che provvedera a
somministrare le chemio ai
pazienti attraverso un siste-
ma computerizzato». L’obbiet-
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Alicia Tavella

tivo.dichiarato & quello di ri-
durre il pitt possibile il ri-
schio di errore umano nelle
terapie, e «cosa non trascura-
bile, eliminare il contatto fisi-
co degli operatori sanitari
con composti pericolosi per
la loro saluten.

11 reparto di oncologia & al-
Tavanguardia nella ricerca
anche per essersi munito, ra-
ro caso in Italia, di un labora-
torio di biologia molecolare,
guidato dalla dottoressa Gio-
vanna Cipollini. «Stiamo
creando un archivio storico -
spiega il primario - che ci per-

pazlente rimane centrale
non bisogna nascondere
m2 coinvolgere

nelle decisioni

mettera di verificare le corri-
spondenze tra malattia e Dna
dei pazienti, questo ci dara la
possibilita in futuro di creare
dei farmaci personalizzati
che agiscano in modo diretto
e specifico per ogni paziente».
Una volta a casa poi, a parti-
re dal 2012, i pazienti avran-
1o la possibilita di richiedere,
se necessario, le cure a domi-
cilio- grazie al progetto della
dottoressa Elisabetta Cretel-
la. «Lavoreremo in collabora-
zione con i volontari della Le-
ga Tumori - ancora Graiff -
per farci carico della fase deli-
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Da Hackhofer Ié primavera & pit gustosal

La stagione pill frizzante delPanno, raffigurata dal Botticelli come una giovane donna dai capelli
lunghissimi, porta immancabilmente con sé molte novita interessanti.

A questo proposito il panificio Hackhofer ha pensato di rendere -ancora pit facile .
approvvigionamento dileccornie per ogni occasione approntando un negozio.online attraverso
“il quale & possibile ordinare, stando comodamente seduti al proprio pc, tutto quello che serve
per uno $puntino, una festa cppure un meeting. Tutta la gamma di prodotti da forno del panificio
Hackhofer & disponibile con pochi clic; pane di ogni tipo, panini imbottiti, tartine e prodotti di
pasticceria aspettano solo di essere ordinati. Queste delizie possono essere consegnate
direttamente dove richiesto dal cliente oppure essere messe a disposizione nella filiale pit
comoda. Un bel risparmio di tempo, con Finnegabile vantaggio di poter scegliere con calma le
leccornie migliori, dolci, salate o piccanti, per coccolare il proprio stomaco viziando il palato o
per stupire piacevolmente amici e clienti. Visitando il sito www.hackhofer.it & possibile essere
sempre aggiornati sulle novita in arrivo a getto continuo nelle filiali del panificio Hackhofer,
un’'azienda dove genuinita e gusto sono legate a doppio filo a cortesia e professionalita. Siamo
anche su facebook!

Sopra il titolo il primario
di Oncologia Claudio Graiff

Urologia: centro
di formazione
nazionale

BOLZANQ. Il reparto di
urologia dell’Ospedale di
Bolzano, diretto dal Armin
Pycha, dopo valutazione
della EBU (European Board
of Urology), & stato
riconosciuto come unico
centro nazionale certificato
per la formazione di
specialisti in urologia a
livello europeo. Grazie a
questo prestigioso
riconoscimento, nel reparto
di Urologia di Bolzano pud
essere esercitata una attivita
in grado di garantire agli
specializzandi una
formazione rispondente agli
standard internazionali. S
tratta di un percorso
articolato di 4 anni, che
prevede la partecipazione e
I'apprendimento di tutte le
nozioni teoriche e pratiche
dell'urologia:

Un tecnico di laboratorio del
reparto di Oncologia del
San Maurizio al lavoro

cata del dopo-trattamento per
quelli .che non possono rag-
giungerci». Questa iniziativa,
spiega il primario,.& ancora
subordinata all’approvazione
dell’azienda sanitaria, e.so-
prattutto sta aspettando i ne-
cessari finanziamenti. Quan~
do il San Maurizio dovesse ri-
velarsi insufficiente inoltre,
nell'ufficio sperunentazmm
del dottor Giovanni Di Me-
glio vengono regolarmente
censite tutte le sperimentazio-
ni attive e i risultati ottenuti
negli altri reparti oncologici
italiani, in modo da poter
orientare i pazienti che ne ab-
biano bisogno, verso i centri
piti adeguati alla loro- malat-
tia. «Questo servizio esiste so-
1o a Bolzano - spiega il prima-
rio - & gia attivo e ci permette
di smistare correttamente i
pazienti su tutte le piattafor-
me sperimentali, che teniamo
costantemente aggiornate».
Tanta tecnologia, ma anche
tempo ed energie dedicate al
rapporto con i pazienti. «Trop-
Po spesso - racconta Graiff -
capita che la tecnologia medi-
ca allontani la .dimensione
umana e finisca per mettere
a disagio il paziente anche
nel Iuogo di cura». Coinvolgi-
mento nelle decisioni, quindi,
e informazioni trasmesse di
persona sono un elemento co-
stante della terapia. «k finito
il rapporto medico-paziente
paternalistico come poteva
esistere quarant’anni fa, oggi
i pazienti sono molto pit in-
formati ed & giusto coinvol-
gerli, e farli sentire parte del-
la squadra che sta combatten-
do il loro male». Senza favori-
tismi, ci tiene a specificare il
primario. «Siamo fieri di aver
eluso qualsiasi doppio- bina-
rio, o corsia preferenziale, ci
siamo chiesti se non guarda-
re in faccia a nessuno o guar-
darli tutti, e abbiamo scelto

~la seconda strada», conclude

il primario.
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